Zapis

OPONENTURY CPTM
Ceského atletického svazu
dne 27. 11. 2024

Krajsky atleticky svaz Olomouc



Zapis
ze zasedani OPONENTURY CPTM CAS konaného dne 27. 11. 2024 v Olomouci

Pritomni: J. Koutnik, T. Purman, D. Doc¢kal, Z. Rakowski, R. Novotny, V. Klvana,
D. Ove¢ka, D. Uhli¥, M. Sadil, V. Rus
Omluveni: M. Sadil, T. Vykydal, M. Esterka

Jednani ridil: Z. Rakowski

Program:

Uvod: Pfivitani za¢astnénych a obecny avod

Hodnoceni SCM KAS a navrh na zatazeni jednotlivet do SCM 2025

Hodnoceni ¢innosti sportovnich sttedisek (SpS) za ro¢ni tréninkovy cyklus (RTC) 2023/24
Hodnoceni ¢innosti ze strany SG

Diskuze

Zaver: Podékovani a zakonceni zasedani

ocouakrwnE

Uvod:
1. Ptivitani zacastnénych a obecny uvod
| Z. Rakowski /

Hodnoceni:

2. Hodnoceni SCM KAS a Navrh na zaiazeni jednotliveid do SCM
/ Z. Rakowski, T. Purman, J. Koutnik /

SCM — vedouci trenér Zdenék Rakowski

Zarazeni atleti v SCM 2024

Vroce k1. 1. 2024 bylo v Olomouckém kraji zafazeno celkem 26 atleti z tohq 9 atletd v topové
skupin¢ jako reprezentant SCM. Na zacatku roku 2024 byla vyfazena Katefina Cernocka z diivodu
smlouvy na rezortnim stfedisku Dukla Praha.

16 atlett z AK Olomouc

2 atleti z AK Sternberk

3 atleti z TJ Sumperk

2 atleti z SK Prerov

1 atletka z Atletika Zabieh

1 atletka z SK Hranice

1 atlet ze Sokola Nova Hrade¢na

Na zéklad¢ vybornych vykonl a splnéni vykonnostnich kritérii byli po halové sezéné 2024 pietfazeni
do TOP skupiny SCM dalsi 3 atleti — Sofia Delprete 60 m (AK Olomouc), Vojtéch Hejtmanek 60 m
piekazek (AK Olomouc) a Martin Ml¢och ty¢ (AK Olomouc).

V letni sezéné byli dozatazeni dalsi atleti: Eliska Zelova 400 m piekazek (AK Olomouc), Ivana
Kralova 200 m (AK Olomouc), Hana Skacelova 3000 m (AK Olomouc) a Simon Spurny 400 m (AK
Sternberk). Do TOP skupiny byla pfefazena Tereza Ticha 400 m (SK Pierov) a Eliska Vecefova koule
(AK Olomouc).

V SCM z roku 2024 pokracuje v roce 2025 v péci SCM 13 atletq.

Z péce SCM odchazi silny ro¢nich 2005 (Martina Mazurova, Vojtéch Hejtmanek, Sofia Delprete, Ema
Klimentova, Eliska Zelova).




Na rok 2025 je do SCM navrzeno 27 atletii z Olomouckého kraje z toho je 7 atletti navrzeno do TOP
skupiny reprezentant SCM. Pocty zatfazenych atletii jsou podobné jako v roce 2024 a 2023.

Atleti SCM se zGcastnili jarniho soustiedéni, které se uskutecnilo 18. - 22. 3. 2024 ve Sportovnim
centru Veletov a zlcastnilo se ho celkem 17 atleti SCM Olomouckého kraje a 4 trenéfi. Podrobna
zprava z VT byla poslana CAS na oddéleni mladeze.

V listopadu v terminu 22. - 24. 11. 2024 prob¢hl testovaci sraz navrzenych atleti do SCM na rok 2025.
Omluvena byla 1 atletka z diivodu u¢asti na MCR v krosu (Ema Berkova — TJ Sumperk) a 1 atletka se
nezucastnila z divodu zranéni (Katefina Kasparova — SK Hranice).

Udast na mezinarodnich akcich 2024:
MS v chiizi druzstev Antalya 21. 4. 2024
10. Ema Klimentova (10 000 m chtize) 46:28 min

MS U20 Lima 26. - 31. 8. 2024

2. Martina Mazurova (koule) 16.38 m
22. Ema Klimentova (10 000 m chtize) 47:48 min

ME U18 Banska Bystrica 18. - 21. 7. 2024

2. Ema Berkova (2000 m pt.) 6:34,62 min

4. Johanka Safafova (200 m) 23,91 s

R5. Aneta Seberova (400 m pft.) 63,25 s

R3. Tereza Ticha (100-200-300-400 m) 2:11,28

MU U23 - Krakow 20. 7. 2024

2. Iva Gieselova (5 000 m) 16:61 min

3. TomaSek Adam (vyska) 214 cm

3. Jonas Kolomaznik (110 m pi.) 14.30 min
3. Valkova Tereza (100 m pt.) 13.96 s

5. Hana Blazkova (100 m, 4x100 m) 12,08 s
NM. Jiti Novotny (ty<)

MU U20 - Brno 22. 6. 2024

1. Martina Mazurova (koule) 15.62 m

2. Martina Mazurova (disk) 49.40 m

1. Ema Klimentova (10 000 m chiize) 48:10 min
2. Johanka Safafova (4x100 m) 45,15 s

4. Katefina Cernocka (vyska) 170 cm

3. Hana Skacelova (3000 m) 10:12,39

8. Vojtéch Hejtmanek (110 m pt.) 14,42 s

MU U18 — PieStany 5. 7. 2024

1. Johanka Safafova (200 m) 23,90 s
1. Aneta Seberova (400 m pi.) 61,11 s
1. Eliska Vecetova (koule) 14,34 m

2. Tereza Ticha (400 m) 55,41 min

MU U16 — Zagreb 28. 9. 2024
1. Matéj Derka (4x100 m) 43,45 s



Vysledky z MCR atletii z Olomouckého kraje

Hala
Medaile | Finale | 1. misto | 2. misto | 3. misto | 4. misto | 5.misto | 6. misto | 7. misto | 8. misto
AK Olomouc 11 18 2 4 5 4 5 1 6
SK Prerov 4 1 2 1 1 1
AK Sternberk 2 5 1 1 1 1
TJ Sumperk 1 2 1 1 1
AC Prostéjov 1 0 1
Atletika Zabieh 0 1 1
SK Hranice 0 1 1
Nova Hrade¢na 0 0
TJ Unicov 0 0
CELKEM 19 28 6 6 7 7 6 3 7
Draha
Medaile | Finale | 1. misto | 2. misto | 3. misto | 4. misto | 5. misto | 6. misto | 7. misto | 8. misto
AK Olomouc 23 28 8 4 11 8 6 5 9
AK Sternberk 8 3 2 4 2 2 1
TJ Sumperk 5 4 2 2 1 2 2
SK Pterov 5 4 1 4 2 2
SK Hranice 0 2 1 1
AC Prost&jov 0 1 1
TJ Nova Hrade¢na 0 0
Atletika Zabieh 0 0
TJ Unicov 0 0
CELKEM 41 42 12 11 18 10 7 6 14 5

Z. Rakowski poukazal na to, ze letos na testovacim srazu nedostali nové zafazeni, respektive
navrzeni, atleti SCM tricka. J. Koutnik vysvétlil, Ze je to z divoda problému s dodavkou vybaveni ze
strany Joma a Ze tricka dorazi pozdéji.
Probéhla diskuze ohledné vystupii a zpétné vazby z testovacich srazi. Zastupci CPTM Olomouckého
kraje se v diskuzi shodli nad ne pfili§ vhodnym slovnim hodnocenim vysledk testd (nedostatecné),

které mize vést v nékterych piipadech k demotivaci ti¢astnikt testovacich srazi.

Z. Rakowski a R. Novotny vznesli také pfispévky do diskuze ohledné jednotlivych referen¢nich
hodnot v testech a jejich ptipadné Gprave ¢i kategorizaci podle veéku a specifik dle sekei disciplin.

J. Koutnik dale zddraznil disledky pietézovani atletli, zejména v souvislosti s velkym poctem
startlh v celé sezon€. Upozornil také na trend prevazujiciho specialniho tréninku v mladeznickych
kategoriich a na neodpovidajici vykonnost v obecnych testech a vSeobecnych kondi¢nich ukazatelich

I pfes navysujici se vykonnost v jednotlivych disciplinach.

T. Purman informoval, ze 539 atlett splnilo limit do SCM, pfi¢emz rozpocet je koncipovan na
pocet okolo 400 — 450 atletu.
M. Sadil se dotazal, jakym zptsobem bude pocet zatazenych atlett do SCM 2025 selektovan,
¢i jak bude situace fesena?




J. Koutnik informoval, ze na této otdzce se zatim pracuje a Ze pro piipadny vybér bude
pravdépodobné brano v tivahu nékolik kritérii - projdou jednotlivé vysledky atletti, budou atlety
navzajem posuzovat v ramci véku a v ramci sekce disciplin, spi§ nez dle bodi a referencnich hodnot
Z testovacich srazli a také na zaklad¢é diskuze sjednotlivymi krajskymi VT SCM nad konkrétnimi
atlety.

Z. Rakowski se dotazal, zda muze navrhnout dozatadit J. Barese (AK Olomouc) do SCM 2025
na zakladé vynikajicich vysledkt z testd na testovacim srazu, kam jej pozval. Limit do SCM mu utekl
o lcm ve skoku do vysky. T. Purmal 1 J. Koutnik odpovédéli, ze J. Bare§ miize byt navrzen.

3. Hodnoceni cinnosti sportovnich stiedisek (SpS) za ro¢ni tréninkovy cyklus (RTC)
2023/2024.
[ Z. Rakowski, T. Purman, J. Koutnik, D. Uhli#, D. Ovecka, M. Sadil, V. Klvana/

V Olomouckém Kraji je ziizeno celkem S Sportovnich stiedisek mladeZe SpS
Olomouc — vedouci trenér David Uhlit

Pterov — vedouci trenér Vaclav Klvana

Prostéjov — vedouci trenér Dalibor Ovecka

Sumperk — vedouci trenér Tomas Vykydal

Sternberk — vedouci trenérka Martin Sadil

VT SCM Z. Rakowski obecné zhodnotil fungovani vSech SpS v Olomouckém kraji. Konstatoval
bezproblémové fungovani vSech SpS. Podékoval za vybornou préci, kterou délaji pro atletiku, Krajsky
atleticky svaz Olomouc a Cesky atleticky svaz.

J. Koutnik pozadal vSechny vedouci trenéry SpS o kratké shrnuti problematiky fungovani
Vv jednotlivych klubech a oddilech =z hlediska atletické infrastruktury v jednotlivych méstech,
tréninkové ¢innosti atp. Zejména se zaméfenim na novinky od poslednich Oponentur.

e Atleticky klub Olomouc, z. s.

VT SpS AK Olomouc David Uhlif konstatoval vynikajici spolupraci se Statutdrnim méstem

Olomouc, s Univerzitou Palackého v Olomouci a Krajskym atletickym svazem Olomouc. Informoval o
narustajici ¢lenské zakladné a konstatoval problémy spise s kapacitnimi moznostmi sportovist’.
Velkou vyhodou je samoziejmé moznost vyuzivani atletického tunelu TJ Lokomotiva Olomouc.
Zduraznil také spolupraci s klubem Atletické ptipravky Olomouc, pod vedenim D. Hona. Z tohoto
klubu kaZdoro¢né pirestoupi do AK Olomouc nékolik nejlepsich déti do kategorie mladsiho Zactva.
D. Uhlit také informoval o uspé&Sich druzstev AK Olomouc napti¢ kategoriemi a také o postupném
zvySovani kvalifikace trenért klubu.

e Atleticky klub Prostéjov, z. s.

VT SpS AK Prostéjov D. Ovecka také podekoval za bezvadnou spolupraci v ramci Krajského
atletického svazu Olomouc. Podtrhnul spolupraci se ZS Jana Zelezného Prost&jov, kde méa SpS
sportovni tfidy na druhém stupni — tfidy maji navySenou vyuku TV 5 hodin tydné. Informoval o
dokonCeni vystavby atletického tunelu a situaci s jeho kolaudaci. Také prezentoval vizualizaci
rekonstrukce prilehlého 250m stadionu se vSemi sektory, kterd jiz byla zahajena a planuje se jeji
dokonceni vroce 2025. D. Ovecka také konstatoval, ze se v Prostéjoveé potykaji s konkurenci
S ostatnimi sporty a ze déti délaji vice sportll najednou, coz obcas byva problém zejména s krytim
terminu trénink, zavodu a dalSich akci.



e Atleticky klub Sternberk, z. s.

VT SpS AK Sternberk Martin Sadil se z pracovnich diivodi z jednani omluvil. Hodnoceni za
né&j provedl Miroslav Sadil, pfedseda AK Sternberk. Cinnost SpS Vv roce 2024 hodnoti jako usp&nou
vhledem k vyrazné lepsim prostorovym podminkam. Ve Sternberku slavnostné otevieli v roce 2021
novy atleticky stadion, ktery byl v roce 2024 jiz plné vyuzivan i k poradatelské ¢innosti v ramci
zavodu klubu a kraje. Dale navazuji projekty na vystavbu zazemi. S vylepSenymi podminkami
samoziejme souvisi vetsi zajem o atletiku z fad vefejnosti a pomalu se dostdvaji na hranici kapacit.
Pribézné také zvysSuji kvalifikace svych trenérii a rekrutuji nové trenéry a rozhod¢i z fad rodict a
vlastnich atletd. Také se i ve Sternberku potykaji s konkurenci s ostatnimi sporty, zejména fotbal,
florbal a volejbal.
ptipravek. Kladné hodnoti také rozvoj $irsi spoluprace s Gymnaziem Sternberk a daldimi $kolami,
ktera se jiz projevila ispéchy na poli skolnich atletickych soutézi.

M. Sadil kritizoval také to, Ze atletka AK Sternberk K. Cernocka nedostala z4dnou podporu
z SCM. J. Koutnik na to reagoval, Ze bohuzel podpora nebyla mozna dle platnych provadécich pokyni
SCM, protoze K. Cernocka byla zatazena v SDJ rezortniho stfediska Dukla Praha.

e Sportovni klub Prerov 1908, z. s.

VT SpS SK Prerov 1908 Vaclav Klvana zhodnotil sezénu jako UspéSnou. Drzi ¢lenskou
zakladnu na podobné trovni. Dale také piipomnél rekonstrukci stadionu v roce 2021 a rozsifeni na 8
drah na ovale i rovince, rozsifeni sektorti, vybudovani nového vrhac¢ského sektoru mimo hlavni plochu
a také vytvoreni naklonéné tréninkové rovinky v délce 70 m. V. Klvana také informoval o praktické
ukonceni Cinnosti fotbalového klubu na stadionu SK Pierov. V roce 2024 na zrekonstruovaném
stadionu byli pofadatelsky aktivni. Déle také informoval o problémech s nedostate¢nou kapacitou
krytych sportovist’ pro trénink v zimnim obdobi ¢i o problémech s ubytkem atletd a atletek pfi
prechodu do kategorie dorostu. Maji také nové umeélé osvétleni a trénuji v zim¢ vesmes venku.

e TJ Sumperk, z .s.
VT SpS Toméas Vykydal se z jednani oponentur CPTM omluvil z pracovnich divodi.

4. Hodnoceni ¢innosti ze strany SG
/ D. Ovecka /

VT SG M. Esterka se z jednani oponentur CPTM omluvil z pracovnich diivodii. Hodnoceni za
n¢j provedl D. Ovecka, ktery zhodnotil ¢innosti Sportovni gymnazium Jittho Wolkera v Prostéjove.
Gymnazium neni primarné¢ zaméfeno na atletiku. Atletika je zde jako okrajovy sport a tréninkova
¢innost probihd pouze Caste¢né a omezené i vzhledem K nedostatecnym tréninkovy podminkam;
absence stadionu s 400 m drahou. Néktefi sportovci ze sportovniho gymnazia, ve kterych vidéli v
Prostéjove potencial, pfesli na SG do Ostravy ¢i Brna za lepSimi podminkami.

VT SCM Z. Rakowski opét jiz tradicné konstatoval naprosto nevhodné umisténi SG do
Prostéjova oproti umisténi do krajského mésta Olomouce.



5. Diskuze

/ D. Dockal, J. Koutnik, V. Rus, M. Sadil /

Predseda KAS Olomouc D. Dockal zhodnotil ¢innost vSech SpS v Olomouckém kraji jako
vybornou. Potvrdil kapacitni moznosti jednotlivych klubii a zejména nedostateCné prostorové
podminky hlavné pro zimni obdobi. Dale potvrdil absenci odpovidajiciho Sportovniho gymnazia,
nejlépe v krajském mésté Olomouci.

J. Koutnik informoval, Ze pokracuje syst¢tm VSCM+ a informoval o moznosti vSech zafazenych
atleti VSCM se prihlasit do tohoto systému a ziskat tak vétsi podporu pro individudlni sportovni
¢innost. V roce 2025 je predpoklad zatrazeni 10 atleti do tohoto sytému.

J. Koutnik podékoval také ptitomnému hostu V. Rusovi za praci pro Metodické oddéleni CAS.

M. Sadil pozadal, aby méli predsedové klubti piistup do hodnoceni SPS v IS CAS z divodu
kontroly. Ze strany pritomnych zastupct CAS byl tento piistup piisliben.

Zavér:

6. Zavér a zakonéeni zasedani.
| Z. Rakowski, J. Koutnik/

J. Koutnik informoval o tvahach nad zménou formatu Oponentur CPTM a o mozném pozvani i
dal$ich zéastupct klubt v ramci kraje pro §irsi diskuzi nad problematikou krajské atletiky.

Z. Rakowski podékoval viem za G&ast na Oponenturach CPTM a zakongil zasedani.

Zapsal: Robert Novotny
Ove¢rili: Drahoslav Dockal, Zden¢k Rakowski



